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Exercicio 1 De dois pontos A e B, distantes 100 m um do outro sobre um plano horizontal, sao
langados simultaneamente dois projéteis. O projétil que parte de B é lan¢ado verticalmente para
cima com velocidade v8 = 200 m/s, enquanto que o projétil que parte do ponto A é langado com
velocidade inicial desconhecida v§ e inclina¢io 30° com a horizontal, com o objetivo de interceptar
o projétil lan¢ado de B. (a) Determinar o vetor v\ para que ocorra colisdo entre os projéteis. (b)
Depois de quanto tempo ocorre a colisao? (c) A colisio ocorre durante a subida ou a descida do
projétil lancado de B?

Resposta. (a) v§ =200 (v3e; +e3) m/s; (b) t =/3/6s; (c) subida.

Exercicio 2 Uma bola atirada do chao para o ar, onde o eizo 1 esta contido no plano do chao e
o eixo 2 lhe é perpendicular, apontado para cima. Quando a bola atinge a altura de 2,2 m, sua
velocidade € dada pelo vetor v = 12e; + 10es. (a) Qual a altura mdzima alcangada pela bola? (b)
Qual a distancia horizontal percorrida pela bola desde que foi atirada até retornar ao chao? (c)
Qual o angulo 6 que o vetor velocidade faz com a horizontal no instante em que a bola foi atirada?

Resposta. (a) hmax = 7,2 m; (b) d = 28,8 m.

Exercicio 3 Uma particula que parte do repouso em t = 0 numa trajetoria circular de raio 2
m, € acelerada de modo que a aceleragdo angular varia com o tempo sequndo a expressao o(t) =
12t — 6t + 4 rad/sz. Para o instante t = 1 s, responda: (a) Qual o vetor velocidade da particula?
(b) Qual o comprimento do arco percorrido? (c¢) Qual o vetor aceleragao da particula?

Resposta. (a) v=100; (b) s =4 m; (c) a=20 0 — 50 &.

Exercicio 4 Uma particula estd girando em uma circunferéncia de raio r = 16 m, com velocidade
v(t) = 8 — 4t m/s. Determine: (a) o vetor acelerag¢io da particula em coordenadas polares; (b) o
angulo B que o vetor aceleracdao faz com o vetor posicao e o angulo v que o vetor aceleragao faz
com o vetor velocidade, quando t = 3 s.

Resposta. (a) a= —(12 —4t+4) £ —4 0 m/s*; (b) B =T6° e v = 104°.

Exercicio 5 Uma pessoa de massa m fica de pé sobre uma plataforma de massa M. A plataforma
¢ firada a uma corda que passa através de uma polia, permitindo que a pessoa eleve a si propria e
a plataforma. (a) Qual o mddulo da for¢a F com que a corda deve ser puzada para que o conjunto
suba com aceleragdao escalar a? (b) Qual a for¢a exercida pelo homem sobre a plataforma?

Resposta. (a) ||F||=(m+ M)(a+g)/2; N=—(m —M)(a+g)/2 es.



Exercicio 6 Uma forca ¥, para cima, € exercida diretamente sobre o eixo de uma polia. Dois
objetos 1 e 2, com massas my e mo, respectivamente, estdo presos as extremidades de um fio
inextensivo que passa pela polia. Considere o fio sem massa e o mancal sem atrito. Considere
ainda que o objeto 2 estd em contato com o solo. (a) Qual o maior valor em mddulo da for¢a F
para que o objeto 2 permaneca em repouso sobre o solo? (b) Nestas condi¢des, qual a aceleragao
escalar do objeto 17

Resposta. (a) ||F|| = 2mag; (b) a = (mao —my)g/m;.

Exercicio 7 Uma pessoa aposta com outra que pode manter um corpo de massa m parado na
frente de um carrinho, apenas acelerando—o, sem usar gancho, cola, ima, corda ou outro artefato.
O coeficiente de atrito estatico entre o corpo e a superficie frontal do carrinho é .. (a) Qual é
a aceleragdo minima amy;, do carrinho, em termos de m, g e i, para que aposta seja ganha? (b)
Qual a for¢a de atrito entre o carrinho e o corpo com essa aceleragio? (c¢) Qual serd a forca de
atrito se a aceleragao do carrinho for o dobro da minima necessdria?

Resposta. (a) amin = g/ pte; (b) Far = —mg eq; (¢) nao se altera.

Exercicio 8 Um bloco de massa m, preso na extremidade de uma corda de comprimento l, descreve
um movimento circular vertical com velocidade angular w constante, em torno da outra extremidade
da corda, mantida fixa. A tensao mdzrima que a corda pode suportar € T, igual nove vezes o peso
do bloco. (a) Determine a velocidade v = wl critica, abaizo da qual a corda ficaria frouzxa no ponto
mais elevado. (b) Qual deve ser o valor mdzimo da velocidade para que a corda ndo arrebente?

Resposta. (a) v = +/gl; (b) v =+/8¢l.

Exercicio 9 Um bloco de massa m = 6 Kg pode deslizar, sem atrito, sobre a superficie de um
cone de angulo de abertura 6 = 60°, suspenso por um fio ideal de 4,5 m de comprimento. Supondo
que o bloco esteja girando em torno do cone com uma velocidade angular constante w = 0,5 rad/s,
determine: (a) a for¢a de contato normal entre o bloco e o cone; (b) a tensao no fio. (¢) Qual deve
ser a velocidade angular do bloco para que a for¢a normal seja nula?

Resposta. (a) ||N|| =49 N; (b) || T|| =35 N; (¢) w=2,1rad/s.

Exercicio 10 Um péndulo simples é composto de uma massa puntiforme m ligada a um fio de
comprimento l. A posicao do péndulo € especificada dando um angulo 6 que este faz com a hori-
zontal, sendo que 6 = 90° corresponde a posicao mais baiza do péndulo. Calcule: (a) o trabalho da
for¢a peso quando o péndulo move—se entre § = 0 e § = 45°; (b) a tensdao no fio para 6 = 45°; (c)
o trabalho realizado pela tensao entre 8 =0 e § = 45°.

Resposta. (a) WP =mglsin®; (b) T = 3mgsin6; (c¢) WT =0.

Exercicio 11 Um bloco de massa m inicialmente com velocidade vo, percorre uma distancia d
sobre uma superficie horizontal, antes de ser totalmente freado pelo atrito. Calcule, em func¢ao de
vo = ||voll, d e m: (a) o trabalho realizado pela for¢a de atrito sobre o bloco; (b) a for¢a de atrito;
(c) o tempo que o bloco leva para parar.

1
Resposta. (a) Wt = —mo2/2; (b) ||Full = ﬁmvg; (c) t =2d/vy.



Exercicio 12 Um bloco de massa m = 5 Kg, deslizando sobre uma mesa horizontal, com coefi-
cientes de atrito cinético e estdatico, . = 0,5 e pe = 0,6, respectivamente, colide com uwma mola
de massa desprezivel e constante k = 250 N/m, inicialmente na posi¢ao relaxada. O bloco atinge
a mola com velocidade escalar vo =1 m/s. (a) Qual € a deformagio mdzima da mola? (b) O que
acontece depois que a mola atinge sua deformagao mdxima? (c¢) Que deformagao da energia inicial
¢ dissipada pelo atrito neste processo?

Resposta. (a) d = 7.3 cm; (b) fica parado; (¢) 73%.

Exercicio 13 A energia potencial de uma particula € expressa por
U(z) = 1,52 — 22 — 0,22° + 0, 52

(a) Faga o grdfico da energia potencial e da forca correspondente. (b) Qual sao os movimentos
possiveis da particula se sua energia é E = 07 (c) Indique no grdfico os pontos de retorno da
particula quando sua energia é £ = —2 J.

Exercicio 14 Uma estrutura rigida triangular é construida com trés hastes iguais e seu plano é
vertical, com a base na horizontal. Nos dois outros lados estdo enfiadas duas bolinhas idénticas de
massa m, atravessadas por um arame rigido e leve AB, de modo que podem dislizar sobre as hastes
com atrito desprezivel, mantendo o arame sempre na horizontal. As duas bolinhas estao também
ligadas por wma mola leve e constante eldstica k e comprimento ly. (a) Mostre que a expressio
para energia potencial do sistema em func¢ao do comprimento | da mola é

U(l) = %k(l —16)®> —mgV3l

(b) Para que valor de | o sistema estd em equilibrio? (c) Se soltarmos o sistema na situa¢io em
que a mola estd relaxada, qual é o menor e qual € o maior valor de | no movimento subseqiente?
(d) Que tipo de movimento o sistema realiza no item (c)?

Resposta. (b) leq = lo + V3mg/k; () luin = lo € lmax = lo + 2v/3mg/k.



